
1/ Je commence par colorier les motifs (plume, indien, 
tipi et cheval) ainsi que le cercle.

3/Je dispose les motifs, les plumes et les pompons sur 
quatre fils d'une longueur d'environ 20 à 30 cm. Puis, je les

 attache à mon attrape-rêve.

2/Je tisse mon attrape-rêve en nouant le premier 
fil comme base. Ensuite, je tisse les autres fils en

 spirale, formant des triangles en décalant à chaque
 tour.

4/ Il ne me reste plus qu'à accrocher mon attrape-rêve 
dans ma chambre et à faire de beaux rêves !
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